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' POLIZA DE GRUPO ASETRA
para auto-camiones

= Seguro Obligatorio
= Seguro Voluntario de Responsabilidad Civil
= Opciones complementarias:

- Asistencia en viaje

- Rotura de lunas

- Defensa y Reclamacion

S
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" "PLAN DE PROTECCION ESPECIAL
4 *'PARA AUTONOMOS

0 Garantizané’o las contingencias
derivadas de:
- Muerte e Invalidez
- Incapacidad temporal
(baja diaria)
- Jubilacion

SEGURO _MULTIRRIESGO EMPRESA

para
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= Naves industriales - ':V Y
= Locales de negocio -~ o=

* Oficinas . —

CONVENIO COLECTIVO DEL SECTOR

PROGRAMA ESPECIAL
DE SEGUROS

ASETRA

NUESTRA INDEPENDENCIA Y EXPERIENCIA PROFESIONAL
GARANTIZAN EL ASESORAMIENTO EN TODA LA GAMA DE
SEGUROS PRIVADOS
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Todos los que formamos ASETRA,
queremos desear a nuestras empresas asociadas,
transportistas, clientes, amigos y colaboradores,

T todo lo mejor en el nuevo ano 2020. Por una nueva
década, llena de éxitos. Por muchos anos mas,
dejando felicidad a nuestro paso.
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“Los modos de transporte
no compiten,

son complementarios”

La sexta edicion del Foro de Transporte
Multimodal, celebrada el 15 de noviembre
en Gijon, concluyd con Ovidio de la Roza,
presidente de ASETRA y de la CETM, quien
senalé que “los modos no compiten, son
complementarios, y que al mismo tiempo
defendid el incremento de la Multimodalidad.



la CETM, sefialé que “hay que poner

también en la carretera, pues es el
modo de transporte mds demandado,
vy sobre el que debe pivotar la cadena
logistica intermodal”.

barco como alternativa

g2

sostenibilidad y competitividad que
: demandan los clientes del sector y la
: sociedad en su conjunto.

El vicepresidente y consejero :
: fueron glosando posteriormente
. las principales Fortalezas del sec-
¢ tor para conseguirlo, asi como sus
: respectivos retos y debilidades.

a abordar en esta legislatura: la Zona :
: de Actividades Logisticas e Industria- :
i les de Asturias (ZALIA) y la recupera-
© cién de la autopista del mar. Ambas
© requerirdn de fuertes
: gue se comprometid a abordar en los
: préximos afos.

En esta jornada enfocada a los :
"Retos del Transporte en el Principa- :
do de Asturias”, que contd con la asis- :
tencia de mas de 200 congresistas y :
18 empresas colaboradoras, se deba- :
tieron un amplio abanico de temas: :
desde las infraestructuras pendientes :
de abordar por parte del Gobierno del :
Principado, a los retos del transporte :
y la logistica en Espafia y Europa, el :
papel del transporte ferroviario y el :
o comple- :
mento a la carretera y la importancia :
de revisar los conceptos de eficiencia, :

de Infraestructuras, Medio Am-

. biente y Cambio Climatico del Go-
a Asturias en el mapa logistico de Es- :
pana’. Respecto a la multimodalidad :
afirmé que “el barco y el ferrocarril
son esenciales, pero hay que pensar :

bierno del Principado de Asturias,
Juan Cofifo destacd dos proyectos

inversiones,

Por otro lado, la alcaldesa de Gi-
jon, Ana Gonzalez, apunté que “aspi-
ramos a conectar los tres modos, en el
dmbito de la sostenibilidad medioam-
biental”.

Con vistas al futuro en Asturias|

En la primera mesa de debate se
analizaron los retos del transporte y

Comunicacién, quien destacod la
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¢ importancia de construir una marca
i como “Asturias-logistica, para lanzar
¢ una gran campafia por el Principado
: como nodo logistico de referencia

Impulso de proyectos y conectividad

n la inauguracion del
acto, el presidente de ASETRA y de :

en el sur de Europa”.

Los participantes en la mesa,

El director de la Camara de Co-

mercio de Gijon, Alvaro Alonso,
: afirmd que “Asturias es un enclave
: idéneo para sequir convirtiendo, desa-
. rrollando e invirtiendo de cara a que
. esta tierra sea ese centro logistico
: que en si mismo supone una creacion
¢ de riqueza y un motor de actividad. Y
¢ para ello contamos con una serie de
¢ infraestructuras ya desarrolladas 'y,
¢ las que no lo estdn, lo estardn proxi-
: mamente. En este sentido, la primera
i demanda seria la apuesta presupues-
¢ taria y politica para llevarlo a cabo,
: gue cambie de una manera palmaria
: la conectividad de la regidn con el con-
: junto del territorio nacional”.

la logistica en Asturias, y fue condu- :
cida por Rocio Ardura, de Leaders :
: Autoridad Portuaria de Gijon, Lau-

Por su parte, el presidente de la

>>>
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reano Lourido, hizo referencia a “lo :
extensién de la red ferroviaria a los :
nuevos muelles de la ampliacion del :
puerto de El Musel, unas obras que ‘:
arrancardn en 2020, con una inversion
de cuatro millones de euros, y que se :

El transporte en tren y la ausencia de
Dualidad de opiniones respecto aljllincentivos :
apoyo de la Administracién :

Alberto Gonzalez, director ge- :
neral de FADE, Federacion Asturiana :
de Empresarios, declard que “en As- :
turias lo tenemos todo y no tenemos
nada. Y como muestra, la Zalia lleva :
18 afios siendo un proyecto que, a pe- :
sar de contar con cuatro millones de :
metros cuadrados disponibles para :
actividades logisticas, no estd conec- :
tado con la autopista, no cuenta con :
accesos a través del ferrocarril, ni se :
ha construido la estacion intermodal

prevé estén concluidas en 2022".

que demanda’”.

tro sector”.

En contraposicién, Manuel Calde- :
villa, director de la Agencia de Mo- :
vilidad y Transporte del Gobierno :
del Principado de Asturias, destac? :
‘el excelente trato que la administra- :
cion asturiana tiene con el propio sec- :

tor, sobre todo desde el punto de vista :
de gestion. Una prueba de lo que digo :
es que mds del 90% de los expedientes :
que tenemos que gestionar relaciona- :
. ma de transporte multimodal’.

dos con las organizaciones de trans-
porte se tramitan en una semana’”.

El papel del tren se puso sobre la
mesa en un debate conducido por Ra-

y en la que participaron Pascual Villa-
te, subdirector general de Planifica-
cion de Infraestructuras y Transporte,
del Ministerio de Fomento; Pau Filella,

director general de Captrain; Juan :
i que se precisan’.
Trans y Multirail y José Ramon Obe-

Castellet, consejero delegado de TCS
so, presidente de Combiberia.

Como rezaba en la presentacién

. del programa de contenidos de este

Ovidio de la Roza subrayé en la :
misma linea que “en los programas :
electorales de los distintos partidos :
politicos apenas se nos menciona y :
solo se piensa en nosotros para subir-
nos la fiscalidad. Para el presidente de
la CETM y Asetra, “el problema es que :
no somos capaces de trasladar a la :
clase politica la importancia de nues-

evento multimodal, actualmente, re-
sulta del todo imprescindible que los

las ventajas que ofrece el transporte
necesario el fomento de este modo de
transporte combinado.

Para Juan Castellet, el combina-

gasto en combustible y en dietas”.
Por otra parte, se puso en entredicho

el interés de los politicos de incentivar :
: tor general de Transportes Monfort,

el transporte de mercancias por tren

“a pesar de que el anterior ministro de :

Fomento las anuncio”, ya que “deberia
existir un canon, como sucede en el
transporte maritimo en otros paises
como ltalia para potenciar este siste-

Pascual Villate afirmd que las
potenciales ayudas del transporte es-
tarfan relacionadas con el medioam-

: biente, y que ya se esta trabajando en
i el futuro corredor Atlantico ferrovia-
. ro.
mon Vazquez, presidente de ACTE y

vicepresidente de CETM Multimodal, :

. Espafia es la anchura de las vias; no
. se ha pensado en hacer bien las cosas
iy tenemos una velocidad muy baja.
: Ademds, no existen vagones suficien-

Segun Pau Filella “el problema en

tes preparados para los anchos de via

José Ramoan Obeso, disconforme

: con que "las mercancias viajen por la
i misma linea que el AVE" sefialé que
. “sobran la mayoria de las 200 termi-
. nales de ferrocarril, pero se siguen ha-
. ciendo mds”

transportistas por carretera conozcan :
5
ferroviario, puesto que algunos ana- :
listas estan convencidos de que es :
¢ conducida por José Maria Quijano,
. secretario general de la CETM, y se
¢ centrd en el barco como alternativa
: . ala carretera.

. do carretera-ferrocarril supone “un ‘:
ahorro econémico debido al menor :
¢ ron Pilar Tejo, directora técnica del
¢ Shortsea Promotion Centre Spain

La ultima mesa de debate fue

Como intervinientes participa-

(SPC-Spain), Santiago Colom, direc-

Carlos Alvarez-Cascos, socio de SBC-



SPAIN 'y Antonio F. Vargas, el conseje- :
i maritimo nacional e internacio-
: nal, incluidos los servicios feeder, a

Pilar Tejo sefalé que la participa- :
cién de Transporte Maritimo de Corta :
Distancia en los flujos del transpor- :
te, “se ha consolidado en los Ultimos :
afios como una opcidn prdctica, eficaz
y competitiva para transportistas por :
carretera, operadores logisticos y sus :

ro de Grimaldi Logistica Espafa.

clientes”.

Asimismo, Santiago Colom con- :
firmd que “si el servicio es bueno, el :
Short Sea Shipping (SSS) es mds com-
petitivo que la carretera”. En sintonia, !
Antonio F. Vargas, también conside- :
ré el SSS como una oportunidad. EL :
Transporte Maritimo de Corta Dis- :
tancia (Short Sea Shipping, SSS) es :
el movimiento de mercancias y pasa- :
jeros por mar entre puertos situados :
en territorio de la Unién Europeaoen- :
tre esos puertos y otros situados en :
paises no europeos con una linea de :
costaenlos mares que rodean Europa. :

Este concepto incluye transporte

lo largo de la costa y con islas, rios
o lagos. Se aplica también al trans-

mar Baltico, el Mar Negro y el Medi-
terréneo.

En la practica, el Transporte Mari-
timo de Corta Distancia encuentra su
sentido como politica activa de trans-
porte en su contribucién a la forma-
cién de cadenas maritimo-terrestres
puerta a puerta, en donde ademas del
transporte maritimo se conjugan los
modos de transporte terrestres, y en
particular el transporte por carretera,
para configurar una solucion de trans-
porte competitiva.

Por su parte, Carlos Alvarez-Cas-
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0 ecobonus a nivel europeo para el
: desarrollo de servicios de transpor-
¢ te de mercancias sostenible, que se
: pueda aplicar a las autopistas del
. mar en el Mediterrdneo y el Atldntico”
porte marftimo entre estados miem- :
bros de la Unién Europea y Noruega, :
Islandia y otros paises riberefios del :
¢ porte Multimodal

Colaboradores del Foro de Trans-

Este evento, que concluyd con la

: celebracion de una comida tradicio-
: nal asturiana en el recinto de la Fe-
: ria de Muestras de Gijon, contd con
. la colaboracion de los fabricantes de
. camiones DAF (AsturTruck), Merce-
: des-Benz, Iveco, MAN, Scania y Vol-
: vo, los constructores de semirremol-
i ques y contenedores Eurocontainer,
¢ Lecitrailer, LK Trailer, con la marca
: Kogel, Parcisa y Farcinox. También es
i preciso mencionar las empresas de
i transporte y de servicios al transpor-
. te Casintra, Intercargo, Veox, Ascor e
cos menciond “la posibilidad de poner :
en marcha un mecanismo de ayudas :

ICF. Ademas del Puerto de Gijon, en
el ambito institucional. ®
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como evitar la
destruccion de miles
de arboles

La llegada de las nuevas tecnologias ha logrado numerosos
avances en las empresas y el conjunto de la sociedad, sin
embargo, a pesar de todas las facilidades que nos brindan, se
estima que el 87% de la poblacién aun sigue usando el papel
en su dia a dia y, lo mas importante, no lo recicla.

lama la atencioén que en los :
tiempos que corren, en los :
que esta de moda mostrar :
a la galeria cuan sosteni- :
bles somos y lo mucho que :
comprometidos :

con el medio ambiente, :
muchas empresas aun siguen ancladas :
en el pasado, utilizando procedimientos :

estamos

de hace décadas.

Ahorrar en papel sigue siendo una

tarea pendiente, a pesar de que en la :
COP 25 auténticos gurus del desarrollo :
sostenible no hayan dejado de insistir :
en la importancia de cuidar el medio :

ambiente.

Mientras tanto, las empresas de :

transporte de mercancias, que siguen
conviviendo con la etiqueta de “conta-

minantes’, estan realizando una labor :
indiscutible en la lucha contra el cam- :
bio climatico, no solo renovando sus :
flotas por otras mas eficientes o utili- :
zando sistemas de gestion para usar :
menos combustible, sino también cam- :
biando sus procesos internos mediante :
: de papel innecesario en los tiempos que
: corren, a punto de comenzar el 2020.

: Se calcula que en Espafia se emiten :
: 120 millones de cartas de porte y 70 :
¢ millones de CMRs. Los transportistas :
las tienen que llevar encima, un pro- :
ceso que en muchas ocasiones provo- :
ca pérdidas de la documentacion pero :
gue, ademas, supone un enorme gasto :
: en papel.

la digitalizacidn.

to que se lleva a cabo en otros 22 pai-
ses europeos, el eCMR digital, que de
la mano de TransFollow, libera a los
transportistas de tener que llevar la
documentacion en sus vehiculos, agili-
za las relaciones con los cargadores y
el cliente final y, ademas, evita un gasto

La aplicacion se maneja de ma-
nera muy intuitiva, solo se paga por
los eCMR que se realizan, es decir, no
supone ningun gasto adicional y evita
malentendidos, ya que la carta de porte
electrénica es Unica e intransferible y el

¢ transportista lo certifica con el carga-
i dor a través de un codigo QR. Por tan-
: La Confederacion Espafiola de :
¢ Transporte de Mercancias hace ya :
© tiempo que se embarcé en un proyec-

to, se controla la carga, desde que sale
hasta que llega a su destino, y se ahorra
tiempo y costes.



r Direccion General

de Trafico

LA DGT JUEGA CON -
LA COMPETIVIDAD =

ESPANOLA

culacién de camiones.

n él presenta como principal :
novedad la incorporacién de :
una nueva restriccion a los :
camiones de méas de 7'5 tone- :
ladas que no podrian circular con des- :
tino hacia el Pais Vasco y la frontera :
de Irdn, entre las 16 y las 21 horas, de :
los domingos y festivos comprendidos :
entre el 3 de julio y el 13 de septiem- :
bre, asi como durante determinadas :
operaciones salida a lo largo del afo.

DE LA ECONOMIA

se obligaria a los camiones a parar :
: componen el Comité Nacional de
. Transporte por Carretera (CNTC), ya
¢ se ha trasladado el rechazo absolu-
¢ to que nos genera esta propuesta sin
¢ sentido ni justificacion alaDGT y, con-
: fiamos en que los sélidos argumentos
i que justifican nuestra repulsa, sirvan
: para gue esta propuesta sea retirada
: antes de que pueda provocar dafnos
: irreversibles tanto a nuestro tejido

a la altura de Burgos, a mas de 250
kildmetros de distancia de la frontera
francesa.

La Confederacion Espafiola de
Transporte de Mercancias (CETM)
considera que esta propuesta de la
DGT es un absoluto disparate, ya que
cambiar el lugar de embolsamiento

. de los camiones a otro con infraes-

: tructuras similares pero notablemen-

A raiz de esta nueva prohibicion, :

te mas lejano a los destinos europeos
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de las mercancias que transporta-
mos, no contribuiria absolutamente

i en nada a la Seguridad Vial y solo
: servirfa para perjudicar considerable-
. . . .. .. ¢ mente la competitividad de toda la
Un ano mas, la Direccion General de Trafico (DGT) : economia espafola, al dificultar y en-

ha presentado el borrador de Resolucién por el :

: carecer nuestras exportaciones inne-

que se regulan las restricciones anuales a la cir- :
i queno podemos permitirnos.

cesariamente, lo que sin duda es algo

Tanto desde la CETM, como des-
de el resto de las organizaciones que

¢ empresarial en particular, como a la
* sociedad espafola en general. B

/S

ASTUR CAMION

RECAMBIOS VEHICULDS INDUSTRIALES

i

ALIG !

-
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Nuevo servicio

recepcion de

NOTIFICACI
ELECTRONIC

Desde hace algun tiempo y en base a las normativas
aprobadas en los ultimos arios, las distintas
administraciones publicas estan llevando a cabo la
digitalizacién de todas sus tareas, lo que conlleva que
todas las comunicaciones con los administrados se lleven

a cabo de forma telematica.

or tal motivo, y para :
evitar las nefastas con- :
para los :

intereses de nuestras :

empresas, que en oca- :

siones se han detectado, :
debido a la falta de recepcién de las :
notificaciones emitidas por las ad- :
ministraciones publicas, y con el 4ni- :
mo de alcanzar nuestro objetivo de :
facilitar a todos nuestros asociados :
¢ publicas que se dirijan a aquellas :
sional, hemos procedido a poner en :
marcha un nuevo servicio, median- :
te el cual todas aquellas empresas :
asociadas, que asi lo soliciten, po- :
drén delegar en nuestra organiza- :

secuencias

el desempefio de su actividad profe-

cién la recepcion de las notificacio-
nes que les sean emitidas por parte
de las distintas administraciones
publicas.

De este modo, nuestra organi-
zacién se encargara de recepcionar,
en la direccién de correo electroni-
emitidos por las administraciones
empresas asociadas que asi lo ha-
yan solicitado expresamente, y asi-

mismo, la asociacién se encargara

ponerlas a disposicion del asociado

: para que pueda proceder en conse-
i cuencia con sus intereses, evitando
¢ de este modo, la falta de recepcion o
¢ conocimiento de las distintas comu-
: nicaciones realizadas, tanto desde
: la administracién del Estado, como
. desde las administraciones autond-
: micas.

co especificamente habilitada para :
tal finalidad, todos aquellos avisos :
¢ el servicio, su coste, asi como para

Para ampliar informacion sobre

solicitar el alta en el mismo, pue-

. des contactar con nuestra oficina de
: Oviedo, en el teléfono 985 118 004,
¢ 0 bien a través del correo electroni-
de acceder a dichas notificaciones y :
¢ sapp en el nimero 639 642 746. @

co juridico2@asetra.es, o por what-
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SERVICIOS GENERALES |
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o SERVICIOS GENERALES DE GESTION
AREA ADMINISTRATIVA




e Tramitacidn Seguro a todo riesgo para dafios propios
(Fondo de Auxilio).

e SIA (Servicio de Informacion al Asociado), Revista
Transporte de Asturias, Boletin electrdnico,...

e Gestion Tarjeta SOLRED (Descuentos Gasoleo).

@ SERVICIOS AREA DE FORMACION

CURSOS DE FORMACION
CONDUCTORES

* CERTIFICADO DE APTITUD PROFESIONAL-CAP.
(OBTENCION Y RENOVACION).

* CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD CONDUCCION
DE VEHICULOS PESADOS DE MERCANCIAS POR CARRE-
TERA.

» OBTENCION DE PERMISOS C1-C Y C+E.

. CARNE DE MERQANCIAS PELIGROSAS-ADR.. OB-
TENCION Y RENOVACION.

« TECNICAS DE CONDUCCION EFICIENTE Y SEGURA.

o CONDUCCION DE VEH. INDUSTRIALES EN CONDI-
CIONES ADVERSAS.

* TACOGRAFO DIGITAL Y GESTION DE LOS DATOS.

* MANEJO DE CARRETILLAS ELEVADORAS.

« PREVENCION DE ACCIDENTES DE TRAFICO IN ITINERE.

. CAPACITACION PARA LA CONDUCCION PROFESIO-
NAL DE VEHICULOS COMERCIALES E INDUSTRIALES LI-
GEROS DE LA CATEGORIA N1.

o $UJECION DE CARGAS Y ESTIBA SEGURA DE MER-
CANCIAS.

FORMACION EN TRANSPORTE SANITARIO

e CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN TRANS-
PORTE SANITARIO.

* MANEJO DEL DESFIBRILADOR SEMIAUTOMATICO
(ACREDITACION AH.A)

e PRIMERQOS AUXILIOS PARA CONDUCTORES PRO-
FESIONALES.

GESTION EMPRESARIAL

* COMPETENCIA PROFESIONAL PARA EL TRANS-
PORTE (CAPACITACION).

* CONSEJERO DE SEGURIDAD. OBTENCION Y RENO-
VACION.

« NEGOCIACION BANCARIA.
« PREVENCION DE RIESGOS L ABORALES.
e CALIDAD Y MEDIO AMBIENTE.

. I,NFORMA’TICA DE GESTION, INTERNET Y CREACION
DE PAGINAS WEB.

CURSOS A MEDIDA DE LA EMPRESA

Trabajamos para desarrollar la formacion que mejor se
adapte a las necesidades formativas que permitan mejorar
la capacidad profesional de los trabajadores con el fin de
gue su empresa aumente su competitividad. GESTIONA-
MOS SU CREDITO DE FORMACION.

BOLSA DE TRABAJO

OFERTAS Y DEMANDAS.




@))/SERVICIO DE DESCARGA REMOTA @ SERVICIOS AREA JURIDICA
Y GESTION DE LOS DATOS DEL
TACOGRAFO




e SERVICIOS AREA FISCAL 6 SERVICIOS AREA LABORAL

OFICINAS EN OVIEDO

Direccion: C/ Jerénimo Ibran,1-1°B
33001 Oviedo, Asturias
Teléfono: 985 118 004 / Fax: 985 298 141
Correo electronico: asetra@asetra.es

OFICINAS EN GIJON

Direccion: Calle Teodoro Cuesta, 1, 33207
Gijon, Asturias
Teléfono: 985 17 50 52
Correo electronico: asetra@asetra.es

®
WWwWWw.asetra.es
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ASOCIACION DE EMPRESARIOS DE TRANSPORTE, LOGISTICA, ULD

APARCAMIENTOS Y ACTIVIDADES AFINES DE ASTURIAS — UA
www.asetra.es = asetra@asetra.es mmm O O 7\_ _U m> » < m Z |_|>
=
y— = Y ALQUILER DE NAVES
=
G/ Jeronimo Iorén, n°1-1°6. 33001 OVIEDO () asermprss =
TIf.: 985 11 80 04 - Fax: 985 29 81 41 MN_ m . Hablamos?
C/ Teodoro Cuesta, n°1 bajo. GIJON = :
it 98517 50 55 - Fax. 665 17 50 94 SOS M. 60763 0101 » www.internaves.es
Empresa: Centro de trabajo:
. . Total empresa:
Cod. Cuenta Cotiz.
Localidad: Seguridad Social: PLANTILLA .
Centro trabajo:
ORDENANZA CONVENIO
ACTIVIDAD: LABORAL: COLECTIVO:
INVIERNO VERANO
Manana ... [ — . Tarde ... | — . Mafana ... | — . Tarde ... |
Sdbado R T | . Sdbado J— T [
Descanso SemMaNal ... Descanso SeMaNAL ...
JornadaSemana ... Horas JornadaAnual ... Horas JornadaSemana ... Horas JornadaAnual ... Horas

MANANAS TARDES MANANAS

LUnes ... [ e f o PRIMER TURNO .o e
Martes.... S S SEGUNDOTURNO ... S
Miércoles.... ... fo f o TERCERTURNO ... ... o
Jueves . .. ... o S CUARTOTURNO ... . .o [
Viernes. ... o e ] OTROSTURNOS ... . o e
Sabado......... fo Jo DESCANSO SEMANAL .. L
Domingo ... fo e [ JORNADA SEMANALDE ... Horas
JORNADASEMANALDE ... . .. .. ... Horas JORNADAANUAL ..o Horas

JORNADAANUAL .o, Horas
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FIESTAS DE AMBITO NACIONAL Y AUTONOMICO
Resolucion de 3 de octubre de 2019, de la Direccién General de Trabajo, por la que se publica la relacién de fiestas laborales para el afio 2020.
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Resolucion de 5 de abril de 2019, de la Consejeria de Empleo, Industria'y Turismo, por la que se aprueba el Calendario de Fiestas Locales para el afio 2020 en la Comunidad
Autonoma del Principado de Asturias.

FIESTAS LOCALES Dias: VACACIONES ANUALES Dias:

ASETRA

CETM ASTURIAS
ASOCIACION DE EMPRESARIOS DE TRANSPORTE, LOGISTICA,

Lnternaves

DO DE ASTURIAS
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LABORAL
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dan Vicente (La restona) en La Espina

0 aejulio

| Fiestas Ponulares de Corvera

11de sentiembre

ASETRA

Los cursos mas avanzados, actualizados y
adaptados a las necesidades de las empre-
sas del sector, son impartidos por el area de
Formacion de Asetra. Una oferta muy amplia
que permite el reciclaje de los trabajadores
y supone un importante impulso para los
jovenes que quieren abrirse camino en la
profesion. Todos los detalles en
www.asetra.es/formacion

CURSOS
ASETRA
|

* Curso CAP Inicial Mercancias

* Permiso Co C+E

* Permiso ADR (Basico + Cisternas)

Curso bonificable con el crédito de formacion: 1.000 € (tasas no incluidas).

Duracion: 140 horas

e 130 horas + 10 horas de conduccién individual.

Consigue un triple objetivo en 140 horas:
* Tu CAP inicial de mercancias.

* Un permiso de conducir profesional.

* Un permiso ADR (Basico y Cisternas).

Inicio Préximo Curso: 13 / 01 / 2020

Informacion e inscripciones:
C/ Teodoro Cuesta, n2 1, bajo
33207 - Gijén

Tfno: 985 17 50 52

E-mail: forma@asetra.es

forma2@asetra.es




CURSOS A
ASETRA P

v

CURSOS Estiba y Sujecion de Cargas
S ———D
¢ Seguin Norma UNE 12195.

* Ejecutar de forma correcta la sujecién de las mercancias de los vehiculos de transporte es un
aspecto esencial para la seguridad vial y para el estricto cumplimiento de la normativa.

* Cursos gratuitos y bonificables.
* Duracion: 8 horas (3 horas tedricas y 5 horas practicas).
¢ Dirigidos a:
1. Conductores.
2. Operarios de almacén.
3. Personal de expediciones.
Contenidos:
* Entorno normativo, obligaciones y responsabilidades, régimen sancionador.

* Principios basicos de estiba de la carga en vehiculos
de transporte.

* Fuerzas que actlan sobre las cargas y sujecion de la

4 .
car